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Содержание обучения по профессиональному модулю 

 

 Всего 1 курс 2 курс 3 курс 

МДК 1.1 Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

342 214 97 31 

УП по ПМ.01. 439  147  

ПП по ПМ.01. 252   252 

 

Таблица 2 

№ 

занятия 

Наименование разделов 

профессионального модуля, тем и 

занятий по МДК 

Обязательная 

учебная 

нагрузка 

Коды 

формируемых 

компетенции 
Кол-во 

часов 

Вид 

занят

ия ОК ПК 

1 2 3 4 5 6 

 
МДК 1.1 Технология пошива швейных 

изделий по индивидуальным заказам 342    

 Раздел 1. 80    

 
Основы технологии одежды. Общие 

сведения об одежде 
18    

1 
Ассортимент швейных изделий 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

2 
Конструкция одежды. Детали кроя. 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

3 
Внешний вид основных и мелких деталей кроя 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

4 Внешний вид основных и мелких деталей кроя 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

5 Требования к одежде 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

6 Нормативно-техническая документация 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

7 
Ознакомление с нормативно-технической 

документацией на изготовление изделия 
1 

Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

8 

Этапы и виды работ при производстве одежды 

Ниточный способ соединения деталей одежды 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

9 Изучение образцов ручных и машинных швов 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

10 Изучение образцов ручных и машинных швов 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

11 
Клеевые методы обработки деталей одежды 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



12 Работа с клеевыми материалами 1 
Практ.ра

бота 
1-7 1-7 

13 
Структура поверхности ткани 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

14 Определение структуры поверхности ткани 1 
Лаб-пр 

работа 
1-7 1-7 

15 Определение волокнистого состава тканей 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

16 
Способы определения направления долевой нити в 

тканях 
1 

Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

17 Определение направления долевой нити в тканях 1 
Практ.ра

бота 
1-7 1-7 

18 Определение направления долевой нити в тканях 1 
Практ.ра

бота 
1-7 1-7 

 

Этапы и виды работ при производстве 

одежды. Классификация стежков, строчек, 

швов 

62    

19 Ручные работы. Рабочие места для ручных работ 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

20 Инструменты и приспособления для ручных работ 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

21 

Изучение инструментов и приспособлений для ручных 

работ 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

22, Терминология ручных работ 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

23, 24 
Исследование изделий с целью применения терминов для 

ручных работ 
2 

Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

25 
Ручные стежки и строчки. Прямые стежки 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

26 Выполнение прямых стежков 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

27 
Косые стежки 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

28 Выполнение косых стежков 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

29 
Крестообразные стежки .Петлеобразные стежки 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

30 
Выполнение крестообразных и петлеобразных стежков 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

31 
Выполнение крестообразных и петлеобразных стежков 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

32 
Выполнение крестообразных и петлеобразных стежков 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

33 
Петельные стежки 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

34 
Выполнение петельных стежков 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

35 
Стежки специального назначения 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



36 
Выполнение закрепок и пришивание пуговиц 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

37 
Технические условия на выполнение ручных работ 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

38, 39 

Изучение образцов изделий с целью применения 

технических условий на выполнение ручных работ 2 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

40 
Машинные работы. Рабочие места для машинных работ 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

41,42 
Машинные стежки и строчки 

2 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

43 
Изучение образцов машинных стежков и строчек 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

44 

Машинные ниточные швы. Терминология машинных 

работ 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

45,46 

Исследование изделий с целью применения терминов для 

машинных работ 2 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

47 

Исследование изделий с целью применения терминов для 

машинных работ 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

48 
Соединительные швы. Стачные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

49 
Выполнение стачных швов 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

50 
Настрочные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

51 
Выполнение настрочных швов 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

52 
Накладные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

53 
Выполнение накладных швов 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

54 
Двойной шов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

55 
Запошивочный шов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

56 
Выполнение двойного и запошивочного швов 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

57 
Краевые швы. Швы в подгибку 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

58 
Выполнение швов вподгибку 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

59 
Окантовочные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

60,61 
Выполнение окантовочных швов 

2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

62 
Обтачные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

63 
Отделочные швы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



64,65 
Выполнение обтачных и отделочных швов 

2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

66 
Оборудование и средства малой механизации 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

67 
Технические условия на выполнение машинных работ 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

68 

Исследование изделий с целью применения ТУ на 

выполнение машинных работ 2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

69 
Клеевые и сварные соединения деталей одежды 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

70 

Влажно-тепловая обработка швейных изделий. 

Оборудование и приспособления для ВТО 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

71 
Режимы ВТО 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

72 
Терминология влажно-тепловых работ 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

73 

Исследование изделий с целью применения терминов для 

влажно-тепловых работ 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

74 
Технические условия на выполнение ВТО 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

75 
Применение технических условий на выполнение ВТО 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

76 
Подготовка кроя к пошиву 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

77 
Проверка и уточнение деталей кроя 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

78,79 

Подготовка кроя к пошиву. Проверка и уточнение 

деталей кроя 2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

80 
Ручные, машинные и влажно-тепловые работы 

1 
Контр. 

работа 
1-7 1-7 

 

РАЗДЕЛ 2. Обслуживание и регулировка 

швейного оборудования 62    

 

Т-1. Общие сведения об устройстве и 

эксплуатации швейной машины 9    

81 

Классификация швейного оборудования. 

Характеристики швейного оборудования 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

82 

Выбор швейного оборудования для изготовления 

швейных изделий 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

83 
Общее устройство швейной машины 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

84 
Изучение устройства швейной машины 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

85 

 

Системы управления работой швейных машин 

Электроприводы швейных машин 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



86 

 

Изучение управления работой швейных машин 
1 

Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

87 

Технологическая оснастка швейных машин. Смазочные 

материалы и системы смазывания механизмов швейной 

машины 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

88 

Изучение системы смазывания механизмов швейных 

машин 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

89 

Рабочее место оператора швейной машины. Правила 

техники безопасности при работе на техническом 

оборудовании 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 
Т-2. Швейные машины челночного стежка 

12    

90 

Двухниточная челночная строчка. Основные рабочие 

органы швейной машины челночного стежка 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

91 
Изучение основных рабочих органов швейных машин 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

92 

Процессы образования челночного стежка на швейных 

машинах 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

93 

Прямострочные швейные машины челночного стежка 

общего назначения 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

94 

 

Швейная машина класса 97-А с горизонтальной осью 

челнока 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

95 

 

Изучение устройства швейной машины 97 класса. 

Заправка ниток 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

96 
Швейная машина 1022 кл 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

97 

Изучение устройства швейной машины 1022 класса. 

Заправка ниток 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

98 
Наладка механизмов швейной машины 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

99,100 
Наладка механизмов швейных машин 

2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

101 

Основные типы машин челночного стежка специального 

назначения 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 
Т-3. Швейные машины цепного стежка 

8    

102 

Основные типы швейных машин цепного 

однониточного стежка. Прямострочные швейные 

машины однониточного цепного стежка. Швейные 

машины потайного цепного стежка 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

103 

Основные типы швейных машин многониточного 

цепного стежка 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

104 Швейные машины многониточного краеобмѐточного 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



стежка.  Швейная краеобмѐточная машина класса 51 

105 

Изучение устройства машины 51 класса. Заправка 

ниток 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

106 

Изучение устройства машины 51 класса. Заправка 

ниток 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

107 
Изучение устройства машин цепного стежка 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

108 

Швейные машины четырѐхниточного стачивающе- 

обмѐточного стежка. Швейные машины 

комбинированного стачивающе- обмѐточного стежка. 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

109 

Изучение устройства стачивающе-обметочных 

швейных машин 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

 

Т-4. Швейные машины 

полуавтоматического действия 8    

110 

Общие сведения о машинах полуавтоматического 

действия 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

111 
Швейные машины для выполнения коротких швов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

112 
Швейные машины для пришивания пуговиц 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

113 
Изучение устройства машин для пришивания пуговиц 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

114, 115 
Швейные машины для выполнения петель 

2 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

116 
Изучение устройства машин для выполнения петель 

1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

117 
Швейные машины для вышивальных работ 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 

Т-5. Оборудование подготовительно-

раскройного производства 2    

118 

Транспортные средства. Оборудование складского  

подготовительного производства 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

119 
Оборудование раскройного производства 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 

Т-6. Диагностирование отказов работы 

оборудования и способы их устранения 12    

120 

Общие сведения о диагностировании отказов швейного 

оборудования 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

121 

Факторы, влияющие на появление отказов в работе 

швейной машины 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

122 
Методика определения параметров отказа 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



123 

Изучение методик определения параметров отказов в 

работе швейной машины 1 
Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

124 
Средства диагностики 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

125, 126  
Основные причины отказов и способы их устранения 

2 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

127,128, 

129, 130, 

131 

Устранение дефектов в работе швейных машин 
5 

Практ. 

работа 
1-7 1-7 

 

Т-7. Оборудование для влажно-тепловой 

обработки 10    

132 
Общие сведения о влажно-тепловой обработке изделий 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

133 

 

Утюги и гладильные доски 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

134,135, 

136 

Изучение устройства утюгов 
3 

Лаб. 

работа 
1-7 1-7 

137 
Гладильные прессы 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

138 
Паровоздушные манекены и парокамеры 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

139 

Рабочее место оператора оборудования для ВТО 

изделий 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

140, 141 

Выполнение приемов работы на утюгах и гладильных 

досках 2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

142 
Контрольная работа 

1 
Конт. 

работа 
1-7 1-7 

 
РАЗДЕЛ 3 

200    

 
Тема 1. Начальная обработка деталей. 

11    

143 
Дублирование деталей 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

144 
Обработка срезов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

145 
Обработка вытачек, подрезов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

146, 147 
Выполнение обработки вытачек и подрезов  

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

148 

Выполнение складок, и отделочных швов на основных 

деталях 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

149 

Обработка мелких деталей. Обработка отделочных 

деталей 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

150, 151 
Выполнение обработки мелких деталей 

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

152 Соединение частей основных деталей 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 



153 
Соединение плечевых, боковых, шаговых срезов 

основных деталей 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 

Тема 2. Обработка кокеток, вставок  и 

соединение их с основными деталями 19    

154 
Обработка накладных кокеток 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

155 
Обработка притачных кокеток 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

156, 157 

Выполнение обработки кокеток и соединение их с 

основной деталью 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

158 Обработка кокеток со строчкой настрачивания до 0,5 см  1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

159 

Выполнение обработки кокеток со строчкой 

настрачивания до 0,5 см 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

160 

Обработка кокеток со строчкой настрачивания более 0,5 

см. 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

161, 162 

Выполнение обработки кокеток со строчкой 

настрачивания до 0,5 см 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

163 
Обработка кокеток с фигурным краем 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

164, 165 
Выполнение обработки кокеток с фигурным краем 

2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

166 Обработка кокеток с внутренними углами 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

167 
Выполнение обработки кокеток свнутренними углами 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

168 Обработка кокеток внешними углами 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

169 
Выполнение обработки кокеток с внешними углами 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

170 Обработка кокеток с отделкой  1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

171, 172 
Выполнение обработки кокеток с отделкой 

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

 
Тема 3. Обработка карманов  

35    

173 
Накладные карманы с прямыми нижними краями и 

строчкой настрачивания до 0,5 см; более 0 .5 см  
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

174 

Выполнение обработки кармана с прямыми нижними 

краями  1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

175 
Накладные карманы с овальными нижними краями и 

строчкой настрачивания до 0,5 см; более 0 .5  
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

176, 177 

Выполнение обработки кармана с овальными нижними 

краями 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

178 
Накладные карманы фигурными нижними краями и 

строчкой настрачивания до 0,5 см; более 0 .5 см 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 



179, 180 

Выполнение обработки кармана с фигурными нижними 

краями 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

181 
Обработка накладных карманов с оборкой, кантом, 

бейкой 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

182 
Выполнение обработки накладных карманов с отделкой 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

183 

Обработка накладных карманов со складками, 

настрочной планкой, притачным и настрочным 

клапаном 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

184 

Выполнение обработки кармана с настрочной планкой, 

клапаном, складками 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

185 Соединение накладных карманов с изделием 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

186 
Выполнение соединения накладных карманов с изделием 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

187 
Карманы в швах. Карманы в швах соединения деталей 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

188 
Выполнение обработки кармана в швах соединения 

деталей 
1 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

189 

Выполнение обработки кармана в швах соединения 

деталей 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

190 Прорезные карманы. Способы разметки 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

191 Прорезные карманы « в рамку» 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

192,193, 

194 

Выполнение обработки прорезного кармана «врамку»   
3 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

195 
Прорезные карманы «в листочку» с втачными  и 

настрочными концами 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

196 
Выполнение обработки прорезных карманов «в 

листочку» 
1 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

197, 198 

Выполнение обработки прорезных карманов «в 

листочку» 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

199 Прорезные карманы «с клапаном» 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

200, 201 
Выполнение обработки прорезных карманов с клапаном 

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

202 Обработка прорезных карманов фигурными рамками 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

203 

Выполнение обработки прорезных карманов с 

фигурными рамками 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

204  Карманы с отрезным бочком 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

205, 206, 

207 

Выполнение обработки карманов с отрезным бочком 
3 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

 
Тема 4. Обработка застёжек 

24    



208 
Застѐжки в несквозном разрезе основной детали 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

209 Обработка застежек втачными планками 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

210 
Обработка застежек втачными планками с фигурным 

нижним краем 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

211,212, 

213, 214 

Выполнение обработки застежек втачными плпнками 
4 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

215 Обработка застежки обтачками-подбортами 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

216 

Выполнение обработки застежки обтачками-

подбортами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

217 
Обработка застежки одной обтачкой 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

218 
Выполнение обработки застежки одной обтачкой 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

219 
Застѐжки в швах или рельефах основных деталей 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

220  
Обработка застежки «молния» 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

221,222, 

223 

Выполнение обработки застежки «молния» 
3 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

224 Обработка застежки на крючки и петли 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

225 
Выполнение обработки застежки на крючки и петли 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

226 Застѐжки в сквозных швах основных деталей 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

227 
Обработка застежки подбортами с отложными 

лацканами 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

228, 229 

Выполнение обработки застежки подбортами с 

отложными лацканами 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

230 Обработка застежки в изделиях с застежкой до верха 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

231 

Выполнение обработки застежек в изделиях без 

лацканов 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

 

Тема 5. Обработка воротников и соединение 

их с горловиной изделия  18    

232 
Обработка горловины без воротника 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

233, 234, 

235 

Выполнение обработки горловины без воротника 
3 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

236 Обработка воротников 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

237 
Выполнение обработки воротников 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

238 

 

Соединение втачных воротников в изделиях с застежкой 

до верха 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 



239 

Выполнение соединения втачных воротников в изделиях 

с застежкой до верха 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

240 
Соединение втачных воротников в изделиях с 

отложными бортами 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

241, 242  

Выполнение соединения втачных воротников в изделиях 

с лацканами 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

243 
Обработка воротника-стойки и соединение его с 

изделием 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

244 
Выполнение соединения воротника-стойки с горловиной  

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

245 
Обработка воротника-стойки переходящего в бант и 

соединение его с изделием 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

246 
Обработка цельнокроеных воротников 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

247 
Выполнение соединения цельнокроеных воротников 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

   248 
Обработка съѐмных воротников.  Обработка горловины 

капюшоном 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

249 
Выполнение обработки горловины капюшоном 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

 

Тема 6. Обработка рукавов и соединение их с 

проймой  17    

250 
Обработка проймы изделия без рукавов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

251, 252 
Выполнение обработки проймы без рукавов 

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

253 

Обработка низа рукавов краевыми швами. Обработка 

низа рукавов цельнокроеными манжетами 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

254 
Выполнение обработки низа рукавов краевыми швами 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

255 

Выполнение обработки низа рукавов цельнокроеными 

манжетами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

256 

Выполнение обработки низа рукавов цельнокроеными 

манжетами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

257 

Обработка низа рукавов притачными замкнутыми 

манжетами. Обработка низа рукавов притачными 

незамкнутыми манжетами 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

258 

Выполнение обработки рукавов притачными 

замкнутыми манжетами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

259 

Выполнение обработки рукавов притачными 

незамкнутыми манжетами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

260 

 

Выполнение обработки рукавов притачными 

незамкнутыми манжетами 1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 



261 
Соединение втачных рукавов с изделием 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

262 

Соединение рукава с изделием при изготовлении 

изделия по индивидуальным заказам. Соединение 

рукава с проймой при изготовлении изделий массового 

пошива 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

263, 264 

Выполнение соединения втачных рукавов с проймой  при 

изготовлении изделия по индивидуальным заказам 2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

265 
Выполнение соединения втачных рукавов с проймой  при 

изготовлении изделия по индивидуальным заказам 
1 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

266 

Выполнение соединения втачных рукавов с проймой  при 

изготовлении изделий массового пошива 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

 
Тема 7. Обработка изделий по линии талии  

5    

267 
Обработка изделий по линии талии 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

268 
Выполнение соединения лифа с юбкой  

1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

269 

Обработка верхнего среза юбок и брюк притачным 

поясом. Обработка верхнего среза юбок и брюк без 

пояса 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

270 
Выполнение обработки верхнего среза юбок и брюк с 

поясом 
1 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

271 
Выполнение обработки верхнего среза юбок и брюк без 

пояса 
1 

Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

 
Тема 8. Окончательная обработка изделий  

10    

272 
Обработка низа изделий 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

273 

 

Выполнение обработки низа при изготовлении изделий 

по индивидуальным заказам 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

274 

Виды петель и их обработка. Обметанные петли 

Обтачные петли 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

275 
Выполнение обработки обметанных и обтачных петель 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

276 Выполнение обработки обметанных и обтачных петель 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

277 

 

Петли из вытачного шнура. Петли из прямой полоски 

ткани. Воздушные петли 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

278 
Выполнение обработки, воздушных петель, петель из 

вытачного шнура и прямой полоски ткани 
1 

Практ. 

работа 
1-7 1-7 

279 

Выполнение обработки, воздушных петель, петель из 

вытачного шнура и прямой полоски ткани 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

280 

Окончательная обработка изделия. Совершенствование 

обработки деталей изделий без подкладки 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

281 Выполнение окончательной обработки изделия 1 

Лаб-

практ. 

работа 

1-7 1-7 



 

Тема 9. Особенности обработки изделий с 

различными покроями рукавов  4    

282 

Особенности обработки изделий с цельнокроеными 

рукавами 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

283 

Особенности обработки изделий с рукавами покроя 

«реглан».Особенности обработки изделий с рукавами 

покроя  «полуреглан» 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

284 

Особенности обработки изделий с комбинированным 

покроем рукавов. Особенности обработки рукавов с 

ластовицами 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

285 
Выполнение соединения рукавов различных покроев 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

 

Тема 10. Особенности обработки изделий с 

подкладкой 3    

286 
Особенности обработки изделий с подкладкой 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

287 
Выполнение обработки изделий с подкладкой 

1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

288 
Выполнение обработки изделий с подкладкой 

1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

 

Тема 11. Особенности обработки изделий из 

разных материалов  6    

289 

Особенности обработки изделий из лѐгких, прозрачных 

тканей. Особенности обработки изделий из бархата и 

других ворсовых тканей. Особенности обработки 

изделий из трикотажного полотна. Особенности 

обработки изделий из кожи 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

290 

Особенности обработки изделий из материалов с 

плѐночным покрытием. Особенности обработки изделий 

из материалов, содержащих полиуретановые нити 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

291 
Выполнение работ из разных материалов 

1 

Лаб-

практ. 

работа 

1-7 1-7 

292, 293, 

294 

Выполнение работ из разных материалов 
3 

Лаб-

практ. 

работа 

1-7 1-7 

 
Тема 12. Основы отделочных работ 

13    

295 

Виды отделок. Обработка оборок, рюш. Способы 

соединения оборок и рюш с изделиемих с изделием 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

296 

Выполнение способов соединения оборок и рюш с 

изделием 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

297 

Выполнение способов соединения оборок и рюш с 

изделием 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 



298, 299 

Выполнение способов соединения оборок и рюш с 

изделием 2 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

300 

Обработка ручных и машинных буф. Виды стежков, 

применяемых для вышивания 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

301 
Выполнение ручных и машинных буф 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

302 
Выполнение стежков для вышивки 

1 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

303, 304 
Выполнение стежков для вышивки 

2 
Практ. 

Работа 
1-7 1-7 

305 

Отделка бисером, пайетками. Отделка бахромой, 

помпонами, кисточками 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

306 

Выполнение отделки бисером, пайетками, бахромой, 

помпонами, кисточками 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

307 

Выполнение отделки бисером, пайетками, бахромой, 

помпонами, кисточками 1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

 

Тема 13. Изготовление лѐгкой женской 

одежды по индивидуальным заказам 21    

308 

Краткие сведения о предприятиях, изготавливающих 

одежду по индивидуальным заказам Характеристика и 

оборудование основных помещений ателье 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

309 
Приѐм и оформление заказов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

310 
Проведение приема и оформления заказов 

1 

Лаб-

практ. 

работа 

1-7 1-7 

311 

 

Проведение приема и оформления заказов 
1 

Лаб-

практ. 

работа 

1-7 1-7 

312 
Определение сложности изготовления заказов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

313  

Прейскуранты на изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

314, 315, 

316, 317 

Изучение прейскурантов на изготовление изделий по 

индивидуальным заказам. Определение сложности 

изготовления 
4 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

318 

Технологическая последовательность обработки изделия 

Подготовка изделия к первой примерке. Проведение 

первой примерки 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

319 
Выполнение подготовки изделия к первой примерке 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

320 
Выполнение подготовки изделия к первой примерке 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

321 
Проведение первой примерки 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 



322 
Проведение первой примерки 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

323 

Обработка изделия после первой примерки. Подготовка 

изделия ко второй примерке. Проведение второй 

примерки и обработка изделия 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

324 
Подготовка и проведение второй примерки 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

325 
Подготовка и проведение второй примерки 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

326 
Подготовка и проведение второй примерки 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

327 Сдача готового изделия заказчику 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

328 
Структура затрат времени на раскрой и пошив изделия 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

 

Тема 14. Экспериментальное, 

подготовительное и раскройное 

производство  
13    

329 

Функции экспериментального, подготовительного и 

раскройного производства. Технические условия на 

изготовление и раскладку лекал 
1 

Урок-

лекция 
1-7 1-7 

330 

Изучение технических условий на изготовление и 

раскладку лекал 1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

331 

Изучение технических условий на изготовление и 

раскладку лекал 1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

332 
Нормирование расхода материалов 

1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

333 
Расчет норм расхода материала на изделие 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

334 
Расчет норм расхода материала на изделие 

1 
Практ. 

работа 
1-7 1-7 

335 
Расчет норм расхода материала на изделие 

1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

336 

Подготовка материала к раскрою. Перенесение контуров 

лекал на материал. Настилание материалов 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

337 

Совершенствование процессов экспериментального, 

подготовительного и раскройного производства 1 
Урок-

лекция 
1-7 1-7 

338 

Подготовка материала к раскрою, настилание 

материалов. Раскрой материалов 1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

339 

Подготовка материала к раскрою, настилание 

материалов. Раскрой материалов 1 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 

340, 341 

Подготовка материала к раскрою, настилание 

материалов. Раскрой материалов 2 

Лаб-

практ.ра

бота 

1-7 1-7 



342 
Контрольная работа 

1 
Контр. 

работа 
1-7 1-7 

 


